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令和６年度 体育祭プログラム 

 

１ 目 的 

競技および運営に参加する中で、努力する姿勢や互いに協力する態度を身につけ、群団形式で競技や応援をす

ることにより、クラスや学年を超えた交友を深める。 

   

２ 期 日  9月 30日（月）※雨天決行 

 

３ 場 所  KTXアリーナ （江南市スポーツセンター） 

 

４ 形 式  学年別クラス対抗と群団別対抗の併用 

 

５ 日 程 

※ 〇は学年別対抗種目も兼ねる 

＊招集：各種目開始の１０分前には招集場所に集合をし、待機をすること。                

 

 

 

 

時  間 種   目 

  8:30 担当者、準備生徒集合 

9:15 ～  9:15 1年生入場  9:25 2年生入場  9:35 3年生入場 

  9:50 集合整列・点呼完了（室長→群団長→本部） 

  10:00 １  開会式                        

10:30 ～ 10:50 ２ 〇長縄（８の字）            ３レース ２０分    

10:50 ～ 11:10 ３ 〇障害物リレー             ３レース ２０分    

11:10 ～ 11:30 ４  玉入れ                ２レース ２０分    

11:30 ～ 11:40 ５ 〇女子対抗リレー            ３レース １０分    

11:40 ～ 11:50 ６  男子対抗リレー            １レース １０分    

11:50 ～ 12:05 ７  台風の目               ２レース １５分    

12:05 ～  諸連絡（群団席で集合・点呼完了） 

12:10 ～ 13:00 昼 食 ・ 3年生写真撮影 

  13:05 群団席で集合・点呼完了 （部活動対抗リレーに出場する生徒は除く） 

13:15 ～ 13:35 ８  部活動対抗リレー           ４レース ２０分   

13:35 ～ 13:55 ９  ストロングウーマン・ストロングマン  ２レース ２０分   

13:55 ～ 14:05 10  男子しっぽ取り合戦          １レース １０分   

14:05 ～ 14:25 11  女子棒引き点取り合戦         ３レース ２０分   

14:25 ～ 14:40 12  群団対抗リレー            １レース １５分   

14:40 ～ 14:55 結果集計・閉会式準備 

14:55 ～ 15:10 13  閉会式 

15:10 ～  片付け 


